
2 水 　  　夏休みは生活リズムが崩れがちです。早寝・早起き・しっかりとした食事に気をつけ、

今月の予定

1 火 　　　　　　   　　暑い暑い夏を迎え、子ども達は汗だくになりながらも毎日、元気に過ごしています。

3 木   　健康で楽しい休みを過ごせるよう、心がけましょう。　又、感染予防対策へのご協力も

4 金 音楽療法  　 引き続きよろしくお願いいたします。

5 土 公園外出

6 日

7 月 臨床美術

8 火

9 水

10 木

11 金 山の日

12 土 公園外出

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金
お泊まり会

19 土

20 日

21 月 臨床美術

22 火

23 水

24 木

25 金 音楽療法

26 土 公園外出

27 日

28 月 地域小・中学校１学期後半開始

29 火 旧盆（ナカビ）
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30 水 旧盆（ウークイ）

31 木

いつも明るく元気よく…

お 知 ら せ ・ お 願 い

★ 手洗い・うがいを心掛け、感染予防に努めましょう。毎日の検温もよろしく

お願い致します。(ご家族の健康状態で変化がありましたらご連絡下さい)

★ アルミ缶回収 へのご協力ありがとうございます。

★ お米・消毒液の販売は常時行ってます。お気軽にご注文ください

★ 8月29日(火)・30日(水)は旧盆の為 お休みです

ネットワークそうせい 885-9552


